Ecole communale de Beautiran

I
&i Semaine du 30/12 au 05/01
LUNDI MARDI MERCREDI “ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Crépe au fromage

Paté de campagne

Boulettes
i W 5 W i ; %,
PLAT CHAUD Escalope de dinde [/ Steak haché de veau [/ Poisson du jour 7 végétariennes
ET GARNITURES \
Haricots verts Riz AB Duo de légumes Y Semoule

2]I=R2

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Compote Liégeois Fruit frais
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place et faits maison.
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies Fait maison
I I dans votre restaurant sont 100% francaises. ﬁj

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

(LM;&E_MIAM!

Produit de saison \/ Produit SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)
saison

Menu végétarien L¥  Produit bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

B www.clicetmiam.fr

N

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



I Ecole communale de Beautiran
&»QE N U Semaine du 06/01 au 12/01
HORS D'CEUVRE Entrée du chef jarir}:)c:; thag:u?/:re Crépe au fromage Carottes rapées Y Ag Entrée du chef

. . Filet de poisson aux Y, Haut de cuisse de ) . m R6ti de veau creme 7
PLAT CHAUD Escalope viennoise petits légumes % poulet [/ Carbonara végétale % aux champignons 7%

FrERLI RS Haricots beurre % Riz pilaf AE’ % Brocolis poélés Y Pates AE' Y% Duo de légumes Y%

\ \
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage /|3 @ Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage |33 @ Fromage ou Laitage
- \
DESSERT Créme dessert Fruit frais AB lle flottante Fruit frais AB Galette des rois
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place et faits maison.

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies ,.f'- Fait maison
dans votre restaurant sont 100% francaises. /‘,{fx

Produit de saison \/ Produit SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

(LM;&E_MIAM!

Menu végétarien L¥  Produit bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

B www.clicetmiam.fr

2
i

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole communale de Beautiran
&»QE N U Semaine du 13/01 au 19/01

v
HORS D'CEUVRE Entrée du chef Velouté de légumes &AB Pizza Friand au fromage Entrée du chef
- EYa svegerales [ EEVA | |oane ce moctorce BFA || Gratindepoisson |2
PLAT CHAUD Poulet Tandoori Nugget's végétales Steak de veau 6&5 [ graine de moutarde 6&5 [/ Gratin de poisson 7
ET GARNITURES \
Haricots beurres % Riz AB % Carottes vichy Y Gratin de brocolis Y Purée de Butternut Y%
P \
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage @ V43§ | |Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage |33 @ Fromage ou Laitage
[ \
, Bk Bk
DESSERT Fla:a?Zan; au Fruit frais 5 AB Mousse au chocolat Fruit frais 5 AB Gateau maison Y
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place et faits maison.
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies 7 Fait maison
dans votre restaurant sont 100% francaises. ,J'g'; &[ ’
Produit de saison \/ Produit SIQO ( _M ]: A M LE CH EF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...) = k .
saison EQU'PE VOUS
m Menu végétarien L*¥  Produit bio Retrouvez |'ensemble des menus sur : SOUHAITENT UN
AB www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole communale de Beautiran
&»QE N U Semaine du 20/01 au 26/01

g . , A s (= Potage aux N
HORS D'GEUVRE Charcuterie ® o Entrée du chef Carottes rapées &AB vermicelles ® o Crépe au fromage

Filet de lieu W Beeuf au paprika & D Bolognaise o W/ Curry de volaille B 7 Boulettes vegetales W/
PLAT CHAUD pap o g on y % g
ET GARNITURES [y alé i \
Riz 7, Pomme terre 7, Pates AB 7, Poélée fgrestlere 7, Haricot vert AB
vapeur (champignons)

- \ \
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage /4|33 @ Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage |33 @ Fromage ou Laitage |33 @

AE’ Fromage blanc et &Ag
DESSERT Fruit frais son coulis de Y Créeme caramel Fruit frais Gateau maison D
6&-5 framboise
.* Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place et faits maison.

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies 7 Fait maison

dans votre restaurant sont 100% francaises. ,J'g'; &[ ]: A ’

Produit de saison \/ Produit SIQO ( _M M LE CH EF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...) = k .

saison EQU'PE VOUS

Menu végétarien L¥!  Produit bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

B www.clicetmiam.fr

2
D

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole communale de Beautiran
&»QE N U Semaine du 27/01 au 02/02

HORS D'CEUVRE Entrée du chef Coleslaw Y Entrée du chef Cel\:ei::al}agfsti: la Y Nems aux légumes
A .
. . 65. . Poulet mariné a la
Cu!ss.e de poulet aux & P Tartn‘lgtte 5AB Jambon. braisé au & P Poisson meuniere W% sauce soja/ Porcau g W/
PLAT CHAUD épices barbecue végétarienne ? jus caramel
ET GARNITURES .
. , , ) . (% Wok de légumes )
Julienne de légumes Salade Duo de légume [/ Lentilles AB Thai-riz 7%
. | A . . LY . .
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage @ 74[3Y | | Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage V|33 @ Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
6 A8
. . % S Compote et sablé . . o’ Kasutera ( gateau
DESSERT Fruit frais ©.<Y4)5] | | Chocolat liégeois breton Fruit frais {aponais sucré)
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place et faits maison.
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies f- Fait maison
dans votre restaurant sont 100% francaises. ﬁ’#

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

(LI(;%MIAM!

Produit de saison \/ Produit SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)
saison

Menu végétarien L¥  Produit bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

AB www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBEAU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



